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LISTA DE VERIFICACION PARA LA AUTOEVALUACION DE MALA ADAPTACION

Herramienta de autoevaluacion REGILIENCE para evaluar el riesgo de mala adaptacion
al desarrollar planes o estrategias de adaptacion

Muchas herramientas brindan apoyo para planificar una buena adaptacién al clima, pero descuidan el riesgo de mala adaptacion.
Esta lista de verificacion se centra explicitamente en identificar posibles factores de riesgo de mala adaptacion al redactar y
adoptar una estrategia o plan de adaptacion (estos términos se utilizan indistintamente en esta lista de verificacion). De este modo,
ayuda a minimizar el riesgo de resultados desadaptativos. Su objetivo es ayudar al personal de las autoridades regionales
competentes y otras organizaciones (por ejemplo, consultores, empresas, organizaciones de la sociedad civil) a evitar o reducir los
riesgos de mala adaptacion en la fase de planificaciéon de las acciones de adaptacion.

Con esta herramienta, se le guiard a través de una lista de verificacion de 16 preguntas, cada una de las cuales aborda un factor de
riesgo especifico de mala adaptacion. Al indicar "si/no/parcialmente" en respuesta a cada pregunta, puede evaluar el potencial de
mala adaptacion de la estrategia de adaptacién planificada.
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La lista de verificacion consta de 16 preguntas para evaluar el potencial de mala adaptacién de una estrategia/plan de
adaptacion mediante la identificacion de posibles factores de riesgo. Los resultados proporcionan informacion para iniciar
medidas para minimizar el riesgo de mala adaptacién, siguiendo la guia de la Herramienta de Apoyo a la Adaptacién Regional
Climate-ADAPT (RAST).

Para evitar que las acciones de adaptacion causen una mayor vulnerabilidad o dafio a los medios de vida, los ecosistemas y la
economia.

La lista de verificacion esta disefiada para cualquier persona involucrada en la planificacion y gestion de una estrategia de
adaptacion regional: personal de autoridades regionales y municipales competentes y otras organizaciones (por ejemplo,
consultores, empresas, organizaciones de la sociedad civil).

La lista de verificaciéon se puede utilizar en cualquier momento del proceso de adaptacion, pero se recomienda utilizarla lo
antes posible, al menos antes de implementar la estrategia.

Responda las preguntas de la lista de verificacion marcando "si", "no" o "parcialmente". Utilice la casilla "parcialmente"
siempre que todavia haya margen de mejora. Utilice el campo de comentarios para anotar ideas, palabras clave o tareas
pendientes relacionados. Puede pedir a sus compafieras u otras partes interesadas que complementen su lista de
verificacion o la completen individualmente.

El tiempo necesario para completar la lista de verificacion dependerd de la complejidad y el alcance de la estrategia de
adaptacion. Una estrategia sencilla y conocida se puede evaluar en menos de una hora, mientras que en otros casos se
necesita mas tiempo.

Si la mayoria de las preguntas de la lista de verificacién estan marcadas con "Si", ya se han tomado muchas medidas para
minimizar el riesgo de mala adaptacion. Sin embargo, todos los aspectos marcados con "NO" indican un riesgo potencial de
mala adaptacion, que puede minimizarse mediante acciones especificas. Las preguntas de la lista de verificacion marcadas
con "Parcialmente" también dejan margen de mejora. Las indicaciones para mejorar se proporcionan en el breve texto debajo
de cada pregunta. Para interpretar los resultados, la Herramienta de Apoyo a la Adaptacion Regional Climate-ADAPT
proporciona una lista de acciones y buenas précticas para cada paso del proceso de adaptacion.

REGILIENCE ha recibido financiacién del programa de investigacién e innovacion Horizonte 2020 de la Unién Europea en virtud del Acuerdo de
subvencién no. 101036560. La responsabilidad exclusiva del contenido de esta publicacion recae en los autores. No refleja necesariamente la opinion
de la Union Europea. Ni CINEA ni la Comision Europea son responsables del uso que pueda hacerse de la informacion contenida en el mismo.


https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/knowledge-and-data/regional-adaptation-support-tool
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/knowledge-and-data/regional-adaptation-support-tool

Seccion A: Riesgos y vulnerabilidades

1 - ;Se considerd toda la gama de riesgos climaticos actuales y futuros
de laregion en el desarrollo de la estrategia de adaptacion?

Los riesgos climdticos regionales pueden variar desde inundaciones,
olas de calor o sequias hasta el aumento del nivel del mar. El cambio
climdtico puede intensificar los riesgos existentes pero también crear
nuevos riesgos. Como la adaptacion es un proceso a largo plazo, es
importante considerar no sélo los riesgos climdticos actuales sino
también los futuros esperados.

2 - ¢La evaluacién de los riesgos climaticos actuales y futuros de la
region se baso en los mejores datos y proyecciones disponibles?

A la luz de las incertidumbres sobre el futuro y el cardcter a largo plazo
de la adaptacion, utilizar los mejores datos y proyecciones disponibles
es crucial para planificar la adaptacion. Sin embargo, las
incertidumbres siempre persistirdn y requerirdn flexibilidad para
reaccionar ante las circunstancias cambiantes.

3 - ¢Se tuvieron en cuenta otras tendencias o desarrollos futuros que
podrian afectar los riesgos climaticos?

Los riesgos climdticos pueden cambiar o intensificarse en el futuro y,
por tanto, también interactuar con otros acontecimientos, como los
procesos de urbanizacion, el cambio demogrdfico o el desarrollo
econdmico. Los riesgos climdticos no se deberian considerar de forma
aislada de otras tendencias y acontecimientos.

Seccidn B: Desarrollo de la estrategia de adaptacion

4 - ;Se definieron objetivos realistas y factibles para la estrategia
regional de adaptacion?

Establecer objetivos concretos, realistas y factibles garantiza que
todos los esfuerzos se centren en alcanzarlos. Esto también es
importante cuando se trata de la evaluacidon de los impactos de la
estrategia de adaptacion.

5 - ;La estrategia de adaptacion regional esta alineada con otros
objetivos e iniciativas relevantes a nivel local, nacional e internacional?

La adaptacion y otras iniciativas relevantes para la region deberdn
alinear sus objetivos para evitar socavar la estrategia de adaptacion
(y viceversa). La coherencia (dentro de la misma institucion/sector, con
otras instituciones/sectores) puede desbloquear sinergias y apoyar la
implementacidn exitosa de la estrategia de adaptacion.

6 - ;:Se tomaron acciones para crear conciencia sobre el riesgo de mala
adaptacion entre las partes interesadas relevantes?

Aunque la mala adaptacion es una preocupacion creciente, en la
prdctica, el conocimiento y la conciencia al respecto siguen siendo
limitados. Por lo tanto, informar a las partes interesadas sobre los
posibles impactos negativos de la adaptacion es la base para poder
identificar riesgos potenciales de mala adaptacion.
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7 - ¢Se consideraron diferentes opciones de adaptacion en el desarrollo
de la estrategia de adaptacion regional?

En la mayoria de los casos, existen varias formas de lograr el objetivo
deseado, cada una de las cuales corresponde a una opcion de
adaptacion diferente. Aunque algunas opciones de adaptacion pueden
contribuir al mismo objetivo, sus ventajas y desventajas pueden ser
diferentes. Para seleccionar la opcidon mds prometedora, es importante
considerar diferentes opciones de adaptacion.

8 - ¢Es transparente como se seleccionaron las opciones de adaptacion
para la estrategia de adaptacion regional?

Diferentes opciones de adaptacion pueden contribuir al mismo
objetivo, pero cada una puede tener diferentes efectos positivos y
negativos. Por lo tanto, la seleccion de opciones de adaptacion para su
implementacidn debe basarse en la evaluacidon y ponderacion de los
efectos positivos y negativos a corto y largo plazo. Ademds, la
transparencia sobre los criterios que influyen en la decision (por
ejemplo, eficacia, eficiencia, sostenibilidad, beneficios colaterales,...)
aumenta la credibilidad de la estrategia de adaptacion y minimiza el
riesgo de decisiones basadas unicamente en la presion social o las
preferencias politicas.

9 - ;La estrategia de adaptacion regional considera la transformacién de
los sistemas/estructuras existentes (si es necesario)?

Los ajustes menores de los sistemas existentes (la llamada
“adaptacion incremental”) pueden no ser suficientes para seguir el
ritmo de los impactos cada vez mds intensos del cambio climdtico. En
algunos casos, se necesita una adaptacion “transformacional” (que
representa un cambio fundamental del sistema, que también puede
implicar cambios en los valores y objetivos de los actores) para
garantizar la resiliencia a largo plazo.

Seccion C: Impactos esperados

10 - ¢Se garantiza que la estrategia regional de adaptacion no grava a
ningun grupo social?

La distribucion de costos y beneficios de la adaptacion puede ser
desigual entre diferentes grupos sociales. Se espera que los grupos
marginados y ya vulnerables se vean afectados de manera excesiva
por los impactos del cambio climdtico, porque tienen peores
condiciones, capacidades y medios para adaptarse. Al mismo tiempo,
estos grupos sociales suelen tener menos voz en los procesos de toma
de decisiones. Por lo tanto, se necesitan esfuerzos especificos para
incluir las necesidades y expectativas de todos los grupos por igual,
p.ej. mediante una adecuada participacion de las partes interesadas.

11 - ¢;La estrategia regional de adaptacion garantiza que las acciones de
adaptacion no contradigan los esfuerzos de mitigaciéon climatica en el
cortoy largo plazo?

Algunas acciones de adaptacion (por ejemplo, desalinizacion, aire
acondicionado) implican el aumento de las emisiones de gases de
efecto invernadero (GEI) o la degradacion de los sumideros naturales
de GEI para hacer frente a los impactos del cambio climdtico. Esto
intensifica los impactos del cambio climdtico en lugar de contribuir a
un futuro neutral en carbono. Como resultado, las necesidades de
adaptacion podrian ser ain mayores en el futuro.
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12 - ;La estrategia regional de adaptacion fomenta la conservacion o
restauracién de los ecosistemas?

El cambio climdtico amenaza cada vez mds el buen estado de los
ecosistemas. Dado su importante papel en la mitigacion y adaptacion
al cambio climdtico (por ejemplo, soluciones basadas en la naturaleza),
las estrategias de adaptacion deben evitar cualquier efecto perjudicial
sobre los ecosistemas (por ejemplo, contaminacidon del aire, agua y
suelo, destruccién de ecosistemas) y contribuir a su conservacion o
restauracion.

13 - ¢;La estrategia regional de adaptacion fomenta el uso sostenible de
los recursos naturales?

Los recursos naturales como el agua dulce son escasos y a menudo
estdn vinculados a métodos de extraccion contaminantes o que
consumen mucha energia. Por tanto, es importante utilizar los recursos
de la forma mds eficiente posible. Deben reconsiderarse las acciones
de adaptacion que aumentan la demanda de recursos o fomentan el
uso ineficiente de los recursos.

14 - ;Se verificé la estrategia de adaptacion regional para garantizar que
no haya efectos negativos a corto o largo plazo en otros sectores o areas
geograficas?

En la mayoria de los casos, los impactos (positivos y negativos) de la
adaptacion no se limitan al sector o drea geogrdfica objetivo. Debido al
cardcter intersectorial de la adaptacion, otros sectores pueden verse
afectados. Por ejemplo, la desalinizacion para mejorar el suministro de
agua dulce no sdlo estd afectando al sector del agua sino también al
sector energético debido a su alta demanda de energia. Ademds, los
impactos también podrian hacerse evidentes en otras dreas
geogrdficas o extenderse a una escala espacial mayor, por lo que se
necesita coordinacion entre los diferentes niveles de gobernanza.
También es importante considerar que algunos impactos de una accion
de adaptacion solo pueden revelarse a través de una perspectiva a
largo plazo.

Seccion D: Seguimiento y evaluacion de la estrategia de
adaptacion

15 - ;Existen procedimientos para garantizar el seguimiento continuo
del proceso de implementacion de la estrategia de adaptacion regional y
se utilizaran los resultados para mejoras posteriores?

Gracias al seguimiento, las deficiencias de aplicacidon y los posibles
efectos negativos pueden detectarse en una fase temprana y pueden
adoptarse medidas para minimizar los efectos inadaptados. Por tanto,
el seguimiento permite responder a las incertidumbres y a las
circunstancias cambiantes.

16 - ;Estd prevista una evaluacién exhaustiva del impacto de la
estrategia de adaptacion implementada?

Se deben evaluar los impactos de la estrategia de adaptacion,
abarcando tanto la eficacia de la accidn (el grado en el que aborda los
respectivos riesgos/impactos del cambio climdtico) como también los
efectos secundarios positivos y negativos inesperados. Una evaluacion
de impacto exhaustiva es clave para poder identificar y mitigar
posibles efectos contrarios a la adaptacion.
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Esta lista de verificacion (Version 2, noviembre de 2023) ha sido desarrollada en el marco del Proyecto REGILIENCE H2020.
Todavia estd en un proceso de mejora y nuestro objetivo es lograr una mejor conexiéon con otras herramientas de adaptacion
e incorporar estudios de casos para ilustrar los desafios y las soluciones. Agradecemos sus comentarios, especialmente sobre
las siguientes preguntas:

¢Es la lista de verificacion relevante, Util y aplicable a su trabajo?

¢Falta algo que pueda llevar a omitir importantes riesgos de mala adaptaciéon?
¢Estd de acuerdo con la redaccién y el lenguaje utilizadao?

¢Las preguntas y los textos explicativos son claros y totalmente comprensibles?

Acceda a la version online de la herramienta.
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Si tiene alguna pregunta, interés de colaboracidon o comentario, comuniquese con:
Teresa Geidel (Fresh Thoughts Consulting GmbH), contacto: teresa.geidel@fresh-thoughts.eu

Al descargar el PDF, podrd marcar la tabla de dos maneras: (1) manualmente, si la imprime o (2) con la herramienta de marca "x" en su aplicacion de
lectura de PDF. Para la segunda opcidn, recuerde guardar los cambios para no perder su seleccion antes de cerrar el documento.

REGILIENCE se compromete a apoyar el Pacto Verde Europeo y la Mision
de la UE "Adaptacion al Cambio Climatico" fomentando la adopcion de
vias de desarrollo de la resiliencia climatica regional. El proyecto

cientificos para ayudar a las regiones europeas a identificar y abordar sus
riesgos relacionados con el clima. Trabajamos en estrecha colaboracion
con proyectos afines, como ARSINOE, IMPETUS y TransformAr, para
mejorar la capacidad de 7 regiones prioritarias para hacer frente a los
impactos inevitables del cambio climatico.

www.regilience.eu

0 info@regilience.eu @ @regilience

@ https://linkedin.com/company/regilience o https://facebook.com/regilience

REGILIENCE ha recibido financiacién del programa de investigacién e innovacion Horizonte 2020 de la Unién Europea en virtud del Acuerdo de
subvencién no. 101036560. La responsabilidad exclusiva del contenido de esta publicacién recae en los autores. No refleja necesariamente la opinién
de la Unién Europea. Ni CINEA ni la Comision Europea son responsables del uso que pueda hacerse de la informacion contenida en el mismo.




